
!"#$%

·
7856

　

ＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅＪｏｕｒｎａｌ２５　　　

　
!"#$

　
¢�ê

，
$

，
'8rw

，
6LK')

。
-&-'78rM&-'.��

jdrw­

。

!"%&

　
-&-'78rmÁ'raðu7

（１０００９１）

《
/ø³´

》
Çµ�¶Ê)4Ê·¸�¹

● Ò�a

　
êÿ

：
ÓÔì

　　
w

　
6

　
£�Õ4

《
$ÅÖ×

》
qïØ*üÎ5P@Ù

，
â'ÚØ�Öêÿ�Û'4ÜÍïØ*ü

àÝ�àÞV8ß

，
<%Uà

，
çP�U

，
�ExÌÍáâ<

，
l)3â�à<%ãäæçéè

，
_å3

dæïØ*ü4ÌÍ4<iß�áçr

。

　　
+,-

　《
$ÅÖ×

》　
ïØ*ü

　
�àãä

　　《
'Uß2

》
�±Í',?±

K

（１７８６～１８３１
ð

）
+«¨'bc

~¬A

。
M~H§

，
�-'ÝË3

Ç©h~$²Å·�Î(~¸ª

f²

，
�-'8~Î§e«�)(

9 3~ST

，
�XÍµJ�-'

8Þ�õÍõÀ&|

。

Ä|�ÝË3Ç©h&(w

，

�-Ø*�?±K

“
×¨'¨u

，

X��ÓÔ

”
:

“
vu&�'

，
��

4¸Ë

”
~8Ff¹

。
?±K>

+

：“̈
'¨u

，
X��ÓÔ

”、“
v

uõ�ÓÔ

，
�/É�«�P

。”
�

¼�Ç�=Ø~b¯Ó�-�=

�ùÐ�RØÓÔ>?~1È

，
½

.Å�[�çW8¨

，
g�

“
½³

}�õ�¼�ç

”，“
¼´Þ}�

Þ

，
çWÐw

，
_ðÞ}�Þ

，
çW

xú

。”
���­§çu8~�A

。

?±K�u

，
Å¼��¸Ë

，
q�

vuù¸Ë+a~��f¹

。
g

�

：“
vu&�'

，
��4¸Ë

，
Þ

�·�d�

，
�hPu�R��

，

õV�ÓÔ

，
õV�ú�

，
õV�

ýù

，
y�ÞÞ¾¸Ë

。
¸��

b

，……
Ë�qÇ

。”

�ù¸Ë+a~8Ff¹g

h¤

，
?ó¿�'©b�

，̂
8�

�¸�ñ

、
ËÇñ~ð?

，
�[�

J]ýÝË3Ç~ü*

。《
'Uß

2

》
öü

３３
ÿ

，
�ÝË3Çf²~

z�

２８
ÿ

，
�(zE+?ó��

，

{Âü*×ü�¼ñ·

，
².¬

±

，
P&��

，
�øGìÐ~PQ

8�¤(~gh��

。
a2ª 

ÉÅ

，
Ì�?±KÝË3Ç~×ü

��ªPP~@U

。

１　
*���

ÝË3Ç.60¸.½Á¸

.Üo×ü

。
oa¼¸Ë+a~

f¹

，
ÝË3Ç.60¸.½Á¸

.Ü'$²

，
,¸¿ËÝ

，
�?ó

ÝË3Çü~L�×ü��

。

¸+Ë&Õ

，
Ë+¸&7

，̧

PòËP

，̧
�òËÇ

，
I]ÝË

Ø@0¸

，
{�ÝË3Ç×ü~J

l�ò

。
?ó)ÝË3ÇüÞõ

8Å

。
¼-¿ðÝËÍ

、
Ë-¯Ç

Í

、
ú¤¯ÇÍ

、
y-¯ÇÍ

、
>-

¯ÇÍ

、
¿¸¾åÅ¼8Å

。
8v

©

“
Q�õl]ç

”
~¿¸¾

，
.Ï

ä

、
$%

、
<�pø.×w

，
Ïä0

¸µ2

，
'¿yÕQð

，
$%ÝË

0¸�2

，
ÏÇ¸³

，
<�Ë-¸

.

，
�¿¤?

，
p.Ü'0±±�

、

Ç�¸Ë

，
�)Ï�ðu¸�ËÇ

ÞÅÍ$²

。

9¸�ÞÞ©�ËP

，
$Íh

+ËÇ

，
=8?±Ky~

：“
ä¸�

�

，
ØõVj?ÉË/

，
Ë/ÞÞ

，

ØH£9Ç

。”
I?ófÅ�[�

C¸ÝËhv©¸�ËÇñ

，
�¦

�õyÁ¸ÝËü

，
8ÁÕ£[

Í

、
Ì>çAÍ

、
Ì>à9Í

、
DÕ

��Íå

，
¼-v©J>õg~Á

Õ£[Í�Æ¸¯

，
Äüù(*�

Ì>+P�Áä¸

，
,¸�ËP

，

¸�Ë¿

，
Üù¼*�~X?û

、

àw

、
9¿

、
<�

、
��

、
ç5ÝË

¿Õ,lÕ¿�

，
Á¸.6ÝË.

ÜÜ

，
,¸�ËÝ

，̧
Ë�¿

，
�-

A

、
�ÿåÏ-�u�¸�ËÇÞ



!"#$%

　２０１４
*

１０
+

　
,

１３
-

　
,

５
.

２６　　　 ＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅＪｏｕｒｎａｌ

´�ÎÃ©�

。

２　
*�P�

ÝË3Ç.6u��).Ü

o×ü

。
onoËÇz�

，
ÙÝË

3Ç.6ò�u��)f²~.

�Ü'

，
�hÝË3Ç.Zê"

¹

，
�?óÝË3Çü~J(

óô

。

?ó8ÉÙÝË3Ç.6ò

�0

、
±

、
µ

、
'õvf²oê~.

�no$²×w�ü

，
"9ÙÝË

3Çf²�)õv~ÇËz�

，
?

·Zê"¹~W~

。
Íù>+{

�ÊR�.��bf¹~$²

。

8Ë-¯ÇÍù(�ÝË3Ç.

ÜoÏä

、
r5P¸��&g

，
�

D3Ç.C�¸³~v�

，
�VÜ

osPö.�P

，
,.o)�-

“
Ë-

”
9Î¥f²

；
�8¿ðÝË

Íòùàw

、
9¿

、
ç5

、
<�6

�

、
Ê

、
�$

、
Ìaå�$ô�

、
C

Õ¿b&gv²

，
,ÝË).)

�

、
)·E�

，
?·v©

“̈
\

、̀

è

、
M>Ë/ËÇ&£

”
~W~

；
¼

M8ú¤¯ÇÍv©

“
eÔ

”；
yÔ

¯ÇÍ

“
¿b

、
ø�

”；
ÁÕ£[Í

v©

“
J>õg

”；
>Ð¯ÇÍv©

“
ëì

”
ååÅ�

。

３　
*�P�

ÝË3Ç."fu�~õv

ÜoM.×ü

。
ono�u~è

Æ�bå��

，
ÙÝË3Ç.6Ü

$~"¹.

、
ÁC.ÜÜ'

，
vu

Na

，
É(�ÝË3Ç~$²

¯©

。

�ÓM|

，
?ó~ÝË3Çh

$²TEßÁ

，
|¸�K�ìÐÝ

Ë3Ç~y�L�vh

。
µiÝ

Ëh

、
ÏAÝËh

、
0¸ÝËh

、
µ

ÈÝËh

、
3ðÝËh

、
¿ÕÝË

h

、
C¸ÝËh

、
&ÕÝËh

、
sÔ

ÝËh

、
sËÝËhå´�×:

，

Ø*�?ó$²ÝË3Ç~�÷

bc

。
8v©��~��ã4Í

，

《
'Uß2

》
>+���

“̧
Ël

�ç¸

，
6ÓÔ¸õ(

”，
ðÇ#n

9h+

，
Iv©�ùàw

、
ç5

、
$

%

、
5¿åÝË.Üo¾ý

、
ÿ4

ý

、
(Ôý

、
JÉ

、
¹«å3ð.

，

�ùÏä

、
ûý

、
$%å0¸¾n

、

Ï1µ2.

，
E)Çs).

，
"9

?·ÝË3ð

、
0¸�2

，
ÏÇÓ

Ô¸³~f²

。

４　
*�P�

"fuÓ~ª��g

，
�×ü

-½ùÝË3Ç+LÜoMh

，
½

ùC¸

、
P¸

、
&Õ

、
3ðå+LÜ

oÝË3Ç

，
CN÷-u³

，
So

uÓü�

。
¼-

，
õv.�~7�

EÜò(�8H

。
8v©J>õ

g~ÁÕ£[Í

，
ù(*�Ì>+

P.

，
ù(�ÝË.+�.

，
ù?

·Á¸ÝË

，̧
�ËP~W~

。
�

8gÃFÕÍ

，
yv+{Õg£

，

ü-ù%«0-ÍFÕÁ-+L

，

�ùàw

、
9¿ÝË¿b3ÇÈ+

�D

，
¬¶E�

，
?·FÕ�W~

W~

。

５　
*�#�

?±KÍ18²ÝË3Ç.

Þ

。《
'Uß2

》
M|².

８５
-

，

��ÛÝË3Çü�~.�z�

２９
-

，
¼-àw

、
9¿

、
ç5

、
<�

$²ÆÏ

。
v�ÝË3Ç.

，
õv

.ò�õv~ó°

。
+q_ÝË

3Ç~�V

，
?óÐÐ"fuÓü

�

，
½Ý´²õvÝË3Ç.

，
*

·².¬Xþ¢

。
8àwEt

，
Ý

Ë3Ç~v��ò�hÎó�&

�

，
?ó«²&

，
|-,²ag

１４
¶&Ï

，
÷�yÔ¯ÇÍ-òÐº

$²

，
ZÄüL�²ù

“
õ�

、
-

«

、
ø�

”，̧
¡àwÍV�ø�õ

Û

，
Iõ²

。
�þÇ-ÍLvz­

õA��ÔþÞ

，
Zàw~ó�f

²$ÐE´²

。

《
'Uß2

》
~)Ïü*-Ý

Ë3Ç.ÐÐ�Î(7�

，
÷õ�

ÝË3Ç.~OÊ��

，
9�"f

uÓü�(ò�õvó�~ÝË

3Ç.�³Üo

。
8yÔ¯ÇÍ

�?±K�PQ-²É

“
õ�

，
-

«

，
ø�

”
~bcü

，
�Ï-ª7�

u��

，
Mü.iÌ

、
½�

、
ç5

、

X?

、
<�

、
ää

、
Q.

７
øÝË3

Ç.6¼�$

、
ÎÊ

、
�Ô

３
ø&

¤¯Ò.Üo×w

。
"¼-

７
ø

ÝË.~´²Íº

，
½�

“̧
ø)

1

，
Ô-&Ô

”，
�ÝË3Ç�-&

�

，
?óÏ²&v©u�Â¤Âu

~�u

，
6iÌo²i

“
[�¾

”，

+v©Ô-

、
�bõÇ~B²ü

；

ää

、
Q.´ÝËP¸�-

，
+v

©Ô-�.

；
<�Ë-¸.

，
�¿

�«

，
¤¿ËG

，
Ï¿¸³

；
ç5Ý

Ë(Ë

，
±Ë-µÆ

；
X?ÝËÇ

b

，
@VsË

，
+

“
Ë-^.

”。
{

ÂÝË.ÿ�6u� o

，
oùÊ

RbcVv©Ôz�Ö:Çbf

²º»~+L

，
v�@G¸6Ë

、

è6Æ

、
Ô6Õ

、
�6�

、
Á6þå

)Ïü\~�]

，
CØ,.�&®

Ü#¸÷Üo

，
?·Æv~f²

�x

。

d�

，《
'Uß2

》
�Jz8

y8�$²ÝË3Çh~õÍÏ

0~Ã|

，
�¸TÀ

，
�É½Ý$

²ÝË3Çv©;-�u(�

¡C

。


