
!"#$%

　２０１４
*

８
+

　
,

１３
-

　
,

４
.

５８　　　 ＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅＪｏｕｒｎａｌ

　
※0123

　
-w,'.,Gz#>öð

（
B÷�

）———
$º,'.=B\I+

ñ

、
$º,'.,Gz#>öð

（Ｎｏ．２０１３Ｚ００３－４）
!"%&

　１．
$º,'.Ù/

２００８
[eÏ}Ï�>?K

（２５０００１）；２．
$º,'.

Ù/�jýò'N

（２５００１４）

�����BC��GH�R

※

● ÃIJ

１　
ÃFK

２

　　
'

　
(

　
'C5¢8tõH¨>|&K

、
À

、
=

、
@&*L

，
PQxMÀqIîïN�AXO�&O

�í¶

，
WA£x����îXO&Ágz

，
ñPx��îïXO&W8>

。

　　
)*+

　
�=

　
XO

　
N�A

　
MÀq

　　
oìUÍd×

，
s781yf

�

，
Mëßú»}oPu

。
'wÏ

\ÌÐÅâ

、
C§

、
hG,P

、
hÁ

¯P

、
h¡oøY¶�^6

。
jÏ

\

，
dÌ,'>?»¼ÃÒ¢'4

5�oìo¦Þß

［１］，
Ð$�âÁ

�Øoì��a

，
RIx,'6/

oì�Âè

［２］，
ì,Ðá¤5^6

oì

［３］
1zêð��

。《
ÃÒ^

》

�

３２６
0_¡

：“
á¤t��

，
B

%

，̄
ï�h

，
h,R§

，
�åoV

Í

，
Í¿ÏØ

，
Êtmo´

。”
Ðm

�ï¤

，
 0á¤5ÍhÜÝ�o

ì�!Ûß

，
�78ï

，
¤¥JQ

，

Ò§]É��a;ÚpÓÆÌo

ìú»

，
Èìs�Ïú»��ï

。

e(-[Î)*A,'¶¤6o

ì�

，
ÈìÓµµ÷�M,ï&k

v¶hh

。
Ê�Ñ(7 �|

。

１　
�I��

ú»)¸¸

，
$

，６７
º

，
P:

，

�ì

。２０１４
Ï

２
f

６
kïý� 

，

ÜýH�

１２：３０
)ZÞ�]^

，̂

[hì

，
F,Ì§

，
7é

，
êB

，
?

%V.

，
5�²W

，
�ÚÒq

。
Ý

<�

，
ãYä

，
¬N

。
ú»oì~

`Ï

，
ÁÂ0,

“
òy×E�

”
b(

ÿ

４
�

，
\Hi��ÂD

，
1!Å

Åoyt2

。
45�oì

（
á¤

5

），
¶,µµ÷oø

。
.,

：
µµ

４５
ö

（
Y°

），
î(

６
ö

，
î+

６
ö

，
z�

１２
ö

，
Öx

９
ö

，
��

９
ö

，
tú

３
ö

，
¢ýB

９
ö

，
#/

３
ö

，
�C

１２
ö

，
iÔf

３０
ö

，
%Ô

１５
ö

。７
¡Ñ,3l0

。

j 

：２０１４
Ï

２
f

２０
kJ 

，

ý� 0.[D3½3

，
nc!o

ì

，
�o]^

，
Ò�F?Ì§

，
�!

7é

、
êB

，
?j�k�Åö!§

M2

。
Ý<ß

，
ãYä

，
¬N

。
1

¶

：
ï¶î(

、
î+ÀoÕÿ

９
ö

，

�ø�

３０
ö

。７
¡Ñ,3l0

。

|ðú»4¯h�

，
¤ÂDp"

，

¤HHªQ.K

。

ÑÏú»�±�Ê

，
ÌÏoì

þs0\D�

。

２　
NO

ä��+u

：“
µµ÷�á¤

t%¶

，
}î�Øát¡�

。”
tÈ

¦uµµ÷�á¤�t%¶

，
sþ

�µµ÷�@¶¶ëÇ�àrá

¤��a

。
¶¦Y-µµ�S

，
µ

µ��Ü�

，
xD

、
G

、
ñ

、
ÙI'

，

¦Y°-�ìÜG

，
Ã .¹á¤

D'

。《
ÃÒ^

》
�

３３７
0©

：“
�

á»

，
¤¥¯o�TÌ

，
A�á

。

á»

，
5�²Ws�

。”
x~&¯

，

á¤5��a�¤¥¯oTÌ

，
,

'Ø�

：
¥¹¬¤¿ì

，
¥:¬¤

¿�

。
á¤5Ò§]É

，
¤¥o�

TÌ

，
M¥o¹¬¤åoì

。
µµ

÷¶,µµ

、
tú

、
./

、
ýB

、
Ç

)

、
��

、
ÖxeG.�3§

，
î

(

、
î+

、
z�íG.�Òï

，
L¶

3.OÒ�%

，
(

、
+K¡§

、
y¤

¯��

，
M¾Åt¥¯|�

，
¤¥

t¯TÌ

，
åoìÜÊ

。

�^ú»Ò¿ÝãYä

，
¬

N

，
Ä�C!íÞÚ<

，
?Ï�¡

Ë

，
f�bB

，
3bD¥

。
�1þ

HªÅ

，
Dd0Ð

，
Åå^§

，
e@

ÑÒËÅ

，
Ò§]É

，
5òá¤

。



!"#$%

·
>?@A

　

ＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅＪｏｕｒｎａｌ５９　　　

《
ÃÒ^

》
�

３２８
0¡

：“
á¤�V

��

，
Ð�Õ|ï

。”
uiá¤5V

��Ò��

１
�Õïý

７
�

，
(^

,ú»Ü�¤¥JQ-¸Ð�Ò

ß

，
¬��

１
�tH?�\V

，
Å

¥^âï+hÔ

，
]^hì

，
h,

Ì§

，
?%V.

，
DâÃqÃqÚ

èC!íÞï¿KX"7é

、
ê

B

、
�ÚÒq

，
åUþ¡¥�Py

5�²WtÒæ

。
³ r�

，
4�

oìá¤5

，
¦µµ÷�¥�Å

，

AK¡§

，
&Ç)Â�§p"

，
o

�C

、
%Ô

、
iÔf

，̂
Cê]

、
H

h¡Ô

，
£M þ|D

。

á¤5�±JÉ

，
Ò§|¶

，

¤¥JQ

，
Òv¿§�

，
§v¿Ò

�

，《
ÃÒ^Ô=C.

》
,u

：“
�

Õá¤

，
¤[å¥K

，
x¬Ñû¢

ø!�7

，
ºì�G!á§v��

aP

。”［４］
J �ú»ÜýF?c

!Ì§?�ÅÊö!§M2�

，
M

zÞÕ�

《
ÃÒ^

》３４１
0

：“
ÃÒ

\§³k

，
á:ík

，
J§³k

，
á

ì§Ì

，
ì�ÖÊ

。
³kÕek

，

§o¡»

，
ì[NAæí

。”
ÒÓµ

µ÷�.ÛÊ

，
á§�Jö"

，
M

ú»:p

“
§o¡

”
�þsb

“
A

æí

”
�:«

，
ºoÙÒï.]î

+

、
î(�,À

，
¤¤¥

，
$o�

ø�¦QãÙ×

。

３　
�Q

�^KqI�xá¤5¤¥

JQ�v�"#

，
(5xÜ,E}

¬á¤��Ìö^ý

，
��oì�

¢'45^6�qx&/�78

�ç

。
Ð ¿(^,&¦¤�

，
á

¤5oìn�|osü»�µµ

÷5

，
�ì

“
B%

”、“
h,R§

”
�

þs�rá¤��h5

，
�a�

q

，
6¥�q

，
ÑH�xy�ZK

Ð

《
ÃÒ^

》
Âùú°5

“
!ùú

5

，
�y�5As

，
oN�¶

”
|�

¿\

，
�:

“
»%5

”
 �78Â

Þ

，
nÖï�Úpx,'

“
Ð�q

6

”
ÂÕ

。
q²

，
µµ÷�o77

zX¬

《
ÃÒ^

》３３８
0�

“
Øá

5

”，
x¬ì@¶�T*

，
�,�à

á·o`�

，
78ï¡6ÁyØ#

bF±ã

，
|ìM¥M¶tÍ

，
&

`Y+,¬ËcßF

、
ú|ßF

、

B^ßF

、
%=

、
±_ßF

、
½Ø

=

、
�9bÔ'=Y�bá¤Ò§

]Ébá¤2Ò f�6/

［５］。

Íåut

，
,E¢'45ÆÙT

º

，
'¶MrºË

，
Ó78n¼"

#,

，
©n+ÓåÒ_`ï

，
ÙÁ

<�

，
4V�a

，̧
,'¶

，
Ðå�

ú»O¡��

，
�,'\Iü:k

l

。

,-./

［１］
Ü�t

，
-

　
�

．
ÃÒ^¢'46d×u

¨

［Ｊ］．
+¨,'.

，２０１０，４２（９）：１－２．

［２］
!jÇ

．
d×þÃÒ¢'46ÁÂu¨b

78>?

［Ｄ］．̀
/

：̀
/,'.Ù/

，２０１１：

１．

［３］
!�_

．
oGµµ°6/á¤5d×78

/D{5

［Ｄ］．
cd

：
cd,'.Ù/

．２０１３．

１３－１５．

［４］
�xy

．
ÃÒ^Ô=C.

［Ｍ］．
ï$

：
ï$

=/B6:;Ý

，１９８０：１５２．

［５］
h

　
²

，
-ñg

．
µµ÷�78+,>?

［Ｊ］．
,'/0

，２００９，２４（１４５）：１２２－１２５．

櫖櫖櫖櫖櫖

櫖櫖櫖櫖櫖

毈

毈毈

毈

　!　)　

F2GHI

�9ty

，
¤¥åP$

。
¤¥tG

，
*KåP$

。
Üç�¦ÕNô

，
�Ù*K�

。
Â'�º!�ºt*K

，
�k!�

kt*K

，
z�tyr�

。
¦�ºut

，
Ü�Õ�¥K

，
¦ÕÃFå~¥t*Ç�

。
Ü5Õ�¤K

，
¦ÕÙ´~¤tKå

Ç�

。
Èk�Ò��

，
º)w�

＇
�ºt*K�

，
�ktè

，
B³å¥K

，
{|åk:¬�¥t*�

。
ý³å¤K

，
��å

k¹¬9¤tK�

，
Èkkçf\å�i@�

。
�kt*K�

，
LtZ�

，̈
ÿÜÑå"

，
�¤t*

，
x�å#

，
�¤t

K

。
Ù;�tÜJå"ÜÕå#

，
ëoIr�

。
z��9��

，
ìå´

，́
å�

。
�Ù*K�

。
Âåk[�ì

，
�kt

*K�

。
¯:åË

，̄
¹åc

，
��t*K�

。
�OÌzZ�å�

，
ª�[�åO��

，
ì��9t¤¥*K

，
ëìØ�

，

º¤¥o¸/åÒ�÷¸ð

。
Õè�»p

，
ã��ÒÈZ

，
è�TVÈÃ

，
��tè

，
}¥Ã¿¤�

，
¥Ã»o*

，
¤�»

oK

。
oKo*åKKta�$

。
�tª�É:»

，
&�y(

。
Ô«3:

，
�z{7�

，
4.�¦àÞ^�º

，
�[(î

E

《
è'

》，
¦bÏ·Q'p!RV

，
åìÙ�Ç¦4.�t¤¥

，
¦6z�t¤¥

，
5.�t*K

，
¦¤z�t*Kå

P

。
º'©

：
¤¯t¶

，
Nm¤¥

。
¤�6¥

，
¥�6¤

。
U©

：
¤�¿¥�

，
¥�¿¤�

。
U©

：
¤¥t�

，
¥v�ü

。

,»o«

，
Ifëg

，
I�ë5

，
þå«t

，
s�ÌÁ

。
?Èk¤6¤¥å«t»

，
Òìþ�M¶

。
¢»@t

，
Ê»�t

，

�»¤t

，
ì*Òt

，
Q»àt

，
Ò§3ï

，
Ët¦ò

，
ÑìÈmtÙ¥�

。
º<z='

，
NZ��9t¤¥*K

，
x�¬

hð�

，
å[¦.�t¤¥

，
6z�t¤¥

，
.�t*K

，
¤z�t*K

，
¿z�t¤¥*KÜr¬�9t¤¥*K$

。

（
rÜK

·
û`3

·《
'«

》）


