
!"#$%

·
=>!"

　

ＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅＪｏｕｒｎａｌ３９　　　

　
%&)*

　
RÀ#$%78UiÉÊ8f

２０１１
jt ()·

（２５００００）

ëGHIJK

“
ò

”

● +ßà

　　
|

　
�

　
áâã¯Ú��%äåWªL

“
Æ�æç�è

”，
�4<

《
åWé°

·
èêF

》
3G

，
ë3

åWìL%

“
è

”
í¦Û

“
E

”，
�î

“
Æ�æ

”。
ïð

，
è��Æ�æ%�ñHÎ

，
Æ�æ��Y3Î�

ò%¡èzó

。

　　
+,-

　
Æ�æ

　
è

　
E

　
äåW

　　
åkitc8��GN

，
kZ

+�G(D�êB

。
å9ðå�

q½õ

，
ä);k

。
á¯YN

，
Y

�$6�12Ó�

“
å�\vk

ð

”。
qÝ7��

“
õå>3

，
MÝ

º³��¢Ùê�

，
Oûûtð

w

。
f

：①÷KôaÂÉ

，
õå>

3áâ�/W

、
°Ý

、
jkdÝX

øð*÷Ò!

。②È�

、
Üoì

c

，
_Ýõê#å´'ð�£ð

、

3ð

、
ðð

、
<ðXÒ!

。”［１］

wÇÓ�

：
12£Ü�

“
ð

”，

©ÂkÞ

“
å�\

”
q9·

，
qk÷

Kå¢

“
Þ�

”
�itzÝ

，
�êi

ÖK

“
�

”
qÂÖK

“
�\

”；
ß�

，

lnI�å�\æ��_Ý��

�º³zÝ

。
Þß

，
�

“
å�\v

kð

”
ZiË��lt

，
�vÒy

³&�12¬¸��iî

。

“
å�\vkð

”
iÛ],K

《
12<ôöi

·
ð®

》：“
ð

，
ô

øð�à¹

……
äå�\vkð

，

ÂÉÇkåø

。”［２］
qÖX&3s

%#�j

“……
ðúôq�õ

，
=

ê�Çæ

。
ìä�

，
å½ð

”［２］
�

¶

“
ðâKÞ

，
�'mÜ

”［２］
XX

。

12Ó�

“
�ê½ð

”，
�l�øV

£uþ�Ý

：

�i

，《
12<ôöi

·
ð®

》

#jè

：“
I�å%ð3noÇ

，
�

¯Ò¹

，
#P�ú¯@¿

；
Iøð

3oÇ

，
�·ÕM9@

，
lPú¯

Ò¹

，
Ñ"

。……”；《
Mx

·
5®

Ì¨UÜ[Ö

》
j

：“
øÇÂÉ

，
%

Ç�\

”。
12hÜ

“
I�å%ð

3

”，
[Ü

“
Iøð3

”，
ÂÇ×ó

，

ÖÇ½å�\

，
XÇkåÂÉ

，
�

,�ð©kÞ��\

。
ËÂÇå

�no

“
�

”
�zÝ

，
�,ð�9

·

，
$EKå¢Þ�

。
�X&3s

#j

：“
ütp

，
éq6k

，
r¦o

�

，
stÖu

，……
¦vÀ.Âø

，

/kÂ'

，
éå

，
éX

，
é"

，
È�

Üoìc

，
å½ðæ

”。
*7w�

f¦vÀ.

、
r¦o�

，
stÖu

X7�æ�

“
�

”
�>F

，
kûtB

ÞOûå¢Þ�q9·

。
�¶

“
å

lagâÇ

，
¶£ðæ

”［２］。“
â

”

ÕæÙT_12@iÖ

“
�

”，
qÂ

Ö�\

。《
�Û

·
ø¾

》
÷

：“
ðÌ

÷*

”。
�,

“
ð

”
êwê�Ã*

、

*PX

“
�

”
�`Ç

。
�*I��

T_

，
12êi�

“
ð

”
$EK

“
�

”，
©k

“
å�\

”。
ÉÊ*

，
£

3%ð*÷Ò�_ÝâÝ/W

、
Í

wXzÝ

，
k�åÞ�K£a£û

ðÒ

，
©kÞ£å�\q_Ýðt

Ò

。
lÐ�å¢�

“
Þ�

”，
£a�

å�\�JJ�o��´

、
ÆÃë

Ý

，
d¾X

，
#{*�°]!Gü

Xw�

，
Â@_Ý

“
ð

”
�zÝ

。

��

，
�£ç»

，
12=Å

“
õ

�\

，
ôÂÉ

”，
XI���

“
Aô

ã

”
=z

。
Ö&Å÷

“
å�\

”，
Ë

Ö

《
12<ôöi

·
ð®

》
iG#

，

7V57øð�w�¶¹ô

。
T

x9Öþ

“
å�\

”
×xy

，
%L

*

，
k57¢×ð��zÝ

。
12

《
èuy;

》
i&#÷

：“
�£�z

K�

，
å×ð@�æ

”。
�êNæ

kÞ�õå�

“
Þ�

”
q·

。
fÉ

Ê*ÞôÂuõ

，
×ðÞ�

，
øð

*÷

，
_ÝþÁ/W

、
äÿ·Î

、
j

kdÝXw�

。

�V

，
Ö¹Íuþ

，
�12K

《
12<ôöi

·
ð®

》
#Ü

：“
ð

�sEÇ

，
=Ø@�·°^

，
Ï�



!"#$%

　２０１３
*

６
+

　
,

１２
-

　
,

３
.

４０　　　 ＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅＪｏｕｒｎａｌ

ÏØ

，
s!n�

”。
Å�ðz

，
ðÖ

¹ô*¯2`@%�Øð�

，
%L

*�%ÜÒ

，
ßð©kå�\q

·

，
k%Ò

，
ì¯s!°^

。

ß�

，
ÉÊ*åÂÉæ@�

“
ð

”
�zÝ

：
fhÀ{Ö

《
ú��

àÃ5

·
ö#

》
jè

：“
ÀCðø

è

，̄
åÂÉ

，
q<ðÐ3

。
<ð

Ç

，
ôðæ

。
âKø�

，
�))K

<

，
<Â=è

，
×ð=@

。
×ð

，
ø

�Ö�@ð

，̄
å@[æ

。
ð9¯

åÂÙÂÑ

，
iá�i¹

”。
h�

Ó�

，
¬tÞåø

（
åÂÉ

）
Oû�

ðt@z

，
çk

“
ôð

”，
ÞßóÑ

`#ºåM�°2·7t

。

Ó* � ,

，
� 1 2 ê i �

“
ð

”，
¹òèçkÞ�å�

“
Þ

�

”
q·

。
êð!êBÞ$EK

“
�

”，
©ÂÖ

“
å�\

”。

ß�

，
ÒfÖ&£j

，“
å�

\

”
Ï������º³�)

，
©

kW�

“
ð

”
�zÝ

。

]h

，
�N�®º�y"¶:

��×E�ij

。
ê

“
�NÖ�Ò

×Ê�ì+#

，
�º��

‘
l'

’
�

�E��¡ÚZ¯

。”［３］
lÆÇM

�ô3

，
êv

“
å�\

”，
æ�l�

'

，
zÝ�ìÝ

、
d|

、
v 

、
Á*

X�z

，
WÃ_Ý

“
ð

”
�w�

。
f

《
$Úá¹

·
à¾ôºÁÒ©¹º

G

》
#jè

：“
®å@�

，
üIÅu

，

I�@q·ºû!Ç

，
]æ

？
²�

I@��@3

，
å�3è

，
¶��

t

，
£�@�

，
ðl�I@¶åq

'

，
ì·ºû!æ

。
k�#lø

'

，
#l%'

，
#l�'

，
#lt

'

。”

�ß

，《
Õ*

·
êý

》
Ü

：“
¥

å%��NÅf�X

。”《
Mx

·
r

a5

》
÷

：“
å�\��¦*å

。”

《
á¯�å

·
¥À¥Ò¦î*åº

ÁÒ¹UÜ

》
j

：“
¥Ò

，
ÅZë

，
i

wþ/ód

，
½4O}_

，
Â°F

�{t

……
¦Ñ*å

，
�Jt4

，

ÇÈ7Q�¥M=@

。”
ßå½¥

å�\

，
*Ñq4¦�

，
¹��¥

��ê�

，
í>Otrð

。
Å¤¥

Ö

《
¤¥ºÛ

·
NÂs

》
#jè

：

“
lÒå�\

，
Â�v��ð

。”
)

�hZ@ê

，
)åefèiÚ+Ï

9·�

“
ZÖ

”，
k)å�\�¶¢

�8ª^3�Ö 

，
ví'ð

@j

。

gX

，
å�\æ@'�

、
'ô

、

û>X

，“
ð

”
Wk�#itº³

zÝ

。

Ui

，
�r�åfÉI�nÂ

iÚ'ð

。
f

《
��5

》３５
}

：“
¾

õº

，
âÝ

……
í5q�Ç

，
ã�

M=@

。”
ÉÊ*

，
ÆÇM�Âø

，

ü���X

，
Ò��Ê�[

，
½%

、

½�\�oó

，
���~úz

，
?

s@õ

，
3K2~

，
ì|�

；
aåÂ

®

，
çw_Ý

；
�å�\

，
��ö

Æ

，
ìí5

。［４］
©Ð�ð�zÝ

。

U�

，
å�\æ��·'

、
'

ôXº³zÝ

。《
á¯�å

·
¥À

¥Ò¦î*åºÁÒ¹UÜ

》
j

：

“
*å�qrÇ

，
½¥ë

，
/Z«

¯

，
y5��

。”
�å%

，
��\

，
å

¢*ÑZ�

，
¥åëZq%

，
3K

°�

，
¥å+Æ

，
ër3p

，̄
a=

�3l

，
HKúz

，
��«¯º

，
¹

%y5

，
uÚ�yM@¿

。［５］

UV

，
n�Þå¢Âr

，
åÆ

è>áâ�ì]ñÝ

，
:ÚÂ�

，

�Ã

，
ÿA

，
ÁNX%Ò

，
ßå�\

áâ�>èzÝ

，
¹%³å§è

。

ñ@

，
12£7

“
å�\vk

ð

”，
kÞ�å¢

“
Þ�

”
£û

。
ð

�êN$EK

“
�

”，
ÂÖ

“
å�

\

”。
qå�\æ@����º³

zÝ

，
©ÂiÚ�

“
ð

”。
Þßå�

\Ø=zÝ�

“
ð

”
Ò

。

����

［１］
ha�

，
���

．
#$7�Ø

［Ｍ］．
!"

：

I.@·_`a

，２００５：３２４．

［２］
�îá

，
LöN

．
�12$8ºÛ

［Ｍ］．
!

"

：
I.@·_`a

２００６：９８－９９，２５．

［３］
·GR

．
#$* ³5

［Ｍ］．
!"

：
#^#

$%_`a

，２００７：２０９－２１０．

［４］
�#'

．
u�8

［Ｍ］．
!"

：
#^#$%_

`a

，２００７：３０．

［５］
¾�P

．
á¯�å

［Ｍ］．
!"

：
#^#$%

_`a

，２００７：９８．

櫖櫖櫖櫖櫖

櫖櫖櫖櫖櫖

毈

毈毈

毈

　0　%　

DEFG

Gõ

、
Eõ

、
«!

（
�

）
[ßµ

，
ö�iÂ®µq

，
TÈ¹

。
'�+@å

，
�#IæØ

，
�ðIæï

，
��ºæÂ��®

q`

。
�-�'

，
5×�ê

，
ß'@{�rÇæ

；
�.2O

，
ìÛ*\

，
ß'@{ú·Çæ

。
¹'=h³C

，
C¹±f

，
&

ÙÍ'

，
ßÚôæ

。
�>A®

，
÷Îôløq_

，
nÚôæ

。

Èõ2

，
Ò¤ê�Áó

、
ÅvÂ®

、
�t

、
A©

、
zx�ºÇqÊ

。
u#½¯TF

，
Â�¯|T

。
XIrë¹ü'

、
ì

Z

、̄
ô

、̄
d

、
¦Ñ

、
µ�

、̄
�Ý¥#�#¦

、
#º�©

、
wtâÝ

、
det

、
véq©

、
�&¿�

、
±ô'w

、
wÝwEX

w

。
ñ@¹�'�½¯|T

，
Â½¯TF

。
lEô·õ

，
b''t

，
v%úO®@%

，
©TFnÂ�¯þ

。
8úô@3

u

，
û�½�

，
n%µµs@

。

（
|}�

·
LMN

《
/7ì

·
¦O

》）


