
!"#$%

　２０１０
*

１０
+

　
,

９
-

　
,

５
.

３４　　　 ＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅＪｏｕｒｎａｌ

　
!"%&

　１．
6eÃ°�;,)0

（２５１４００）；２．
6eÃ,)0

（２５００１４）

4567

，
89:;

● 　
½¾¿

１　
À¾Á

２

　　
'()

　
�mH

　
br

　
ÇÁÇ�

　　
ÀãRôÀ�¼S

，
U7ÀS

C�

，
�j

、
�~ï�Û®'ûM

ÇÈç[

，
WDIVÀ¼gØ

，
|

}¡%

；
ÃD7ÀS

，
ZÃD²S

C�

，
�SC²

，
®,)LM÷S

[

、
Q_[

。
�[~n]µ)M�

²[

。
��[M��ó]

《
zs

》，

*°]

《
O(N!

》，
S�

《
MO

Í

》、
Ñ�

《
):²�

》
í

《
)Uù

ô

》
»Eÿ)$óÀ

。
Àã¿"±

S]

《
O(N!

》，̂ 《
zs

》
7¾

“
G²S

”、“
¬²S

”
»

，
g

《
1C

·
��[_°

》
,�$

“
²[�²

S

”
¿ñ

。
�

“
Àã

”
M[á

，
EF

��:a¼.

，
j

“
éÜï�

”，
À

ã¿

“
ã

”
jRblï�MH|

。

°;[«$�ÓÚå

、
XÜ�$

、

�ícÜ

、
²Ó�c¿Ý

，
�Dd

Þ~6(~²ÌSk_

“
²S

”
[

:

。
�c�L�ö÷Àã²SM

ÍAë:

，
ËÅp®;ö÷@\ï

î

“
��

”
�F

，
x�[«ïâ��

ÞuÚ

、
Æ�

、
¬X

、
Õ²»Lê�

H¿\ö÷

。

１　
)y×ØqÙ×Ú)

ì�¿\Er$¿

，
�R�

]�Àã[áMp.�']@h

MLMÜû

。《
1C

·
ã°

》
G

：

“
²ãD

，
cï�

，
(7²Òù

，
�

����

”，
+@

：“
SDÚ�Q

I

，
$Ú3SI

”；《
~�

·
¬[

》

G

：“
¬²S

，
SgÞô1�;

²

”，
)`[ÀãM²S7R«À

,��WB

、
Úêå$éÜ�Ì

。

eb)_3Væ�Ç._`L�

ÈZ°

，
"^

《
O(N!

》
,+*

2��L°À

，
Â6L�Q$Û

Mö÷Ír

。
g3Væ^

《
O(

N!

·
Àã²Sj�[c"ö

》

2,^

：“
�a�Ç

，
jÀã�S

，

3ÞfD

，
º;oÓI

。
,�Ó

-^�­

，
3ÞÀã²S

”，
jô

À,��ï$

、
�Úä]�'Ì

“
Àã

”。
ôK�ÓÚ�7

“
�å

Ó

，
å7cï�

”，
3_®²S

。

Zjr[

，
\7?6

。
�À�ï

Ù

、
�ÓÚå¿Àã²SMö÷

，

nàá

《
1C

·
éGN@°

》“
Ú

³3Ü

，
iÞyÐ

”
Mö7

，
Þy

æ)Ð�uÚ��

，
ÙÚ²c

，
y

Ð

“
ì�

”，
qÚ¼À�ÙÚ��

:

，
²c%�7²SeÁ

。
ÍÞ

\6

，
\ÞÍ_

。
3VæÂ6M

_NÛ���Ô

、
_NÛ�$%

Ô»Í

，
jR�\M¢XX¬

。

;,�¤$%

、
Û�

、
��»yì

ANÞì���ö÷Àã²S

。

Ï\^�|�

《
MOÍ

》
,I$X

¬

。
g^

《
MOÍ

·
Àãß�

》
,

¤��Ôö÷Àï

、
�Ü

；
¤�y

uö÷ÀìÝd

、
�S

、
j�

；
¤

fÞuö÷Àã:�»

，
3�O

K(

、
�y

、
fÞ

、
YÖ

、
$²

、
Ð

ð

、
òã

、
ßÆ»A);yÐì�

¿�

。
ÏÂ

，
�Jö÷Àãûj

Â6LÂö¿

“
ìà

”
\

：“
Ðð

、

�y

、
òã

、
ßÆ

、
fÞ

、
$²

、
³

á»

……
âãa¨Ù�¸Þà�

�

，
Xä72

，̂
Yçg÷\

”；

“
ì2

”
\

：“
Àã²S

，
2�,p

t

……”
»

。
Þz¬ìA

，
ý�

“
ìà

”、“
ì2

”
Þm

“̂
Yç

”
M

��

，
]ï31�|�^

“
Àã²

S

”
Mö÷�ì�\MÃÝ

。

LMÜûItr:[Lì�

\ö÷ÀãMö÷-¤

。
LM�

÷¤¿�²Ý��

、
²æ»»)

Rì�\M÷¤aA

。
�Q"�

,)MsøIë�ËÅ:ù

。
g

r367")ÿD,�Y�]À

ã:ö

，
²Ã

“
²�Îa¿Æ`

”，

ôK²�Ïa)[F&�¸åÿ

º�l�ÿ®ï

；
r3")3X

�ö÷ÀãsøgÒ

，
â\¤A

nûhî

：
�;�ÓYÚk_

，
�



!"#$%

·
6789:

　

ＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅＪｏｕｒｎａｌ３５　　　

-���Ñ�¿'

，
AX$%

、
�

y

、
YÖ

、
òã�BNº

、
Û�»

`K�á¿�

；
�Ú§Àæ

，
�ï

ÜÚ

，
7XÐð

、
òã

、
çè

、
�+

Ö¿Y

。
UyÐiY

，
¥bp¤

，

ïbÝ¤

［１］；
\7,)A@:T

év%&ö÷«Ú�_M²×S

Ô£Ú ç

、
;�a~

、
cø®

D

，
Þ�BN

、
Û�

、
�y

、
l³

、

>{

、
Ö{

、
�+Ö»AÚÍì�

À��¼å3*÷Û

；
67,)

A@:r3\ê"%&+sV

£

，̧
z)D¥-

“
²'�

”“
n

c;]²

”，
ÇS²�[ÝÞ@r

Æ�

，
8�²�¬íl

，
ï-²®

�,¿z�

，
;YZOPRÞ�

�®�

，
�" Þ�c®�

。
\

�p®

，
ï°Ó:

、
Ü:(ÓÜR

ö

，
ÿÓ�Ü

，
§q²¿���

:

，
�c¨�®��

。
3ÀãM

ö÷

，“
Þì®'

，
Þ�®¤

”
��

¿\Z¦Wå¦$MÃÝí�

 

。

２　
Û]qÜÛÚ)

�ÓÚå¿ì�\?-

，
X

�Ü�DO¢¬ÜHR

。
'¥�

G

：“
��ïå¿ÿ

，
j-�å}

¿3

。”̧
0¨

，
±�×!./_

¬

，
ÀãM_[0\¯ë0W¬

，

,y0M_[�I¯00��M

ëD

。
ÏYÞD ®�Ó

，
7{

tï|

，
½t�t

，
ÍÎWB

，
X

-zY

，
X��dÀ,

，
XÜ�

�

，
��ïÄ�:�_®Àã

。

g

《
O(N!²P

》
J

：“
À,

，
�

I

，
�eã

，
7�ï¤U

；
�ï¤

，

7��Òï~��

，
)�ïÄ�

�

，
��~

、
�È

、
ÀãS

、
j�»

:SU

。”
3�ì%&p®�²[

M_YR��ï�

，
X

、
í»[Z

ÊNãÜ²c�Ì

。“
��ï�

”

R�y[«

，
ÒyRX

、
í»[Z

ÊN

。
âoX

、
í»[ZÊN+

?ýÃ

“
��ï�

”［２］。
33%&

�K}¤(Ã¤��¿�ö÷�

²[MßZ°

，
H^��Ç�

，
X

å

、
í��¬

，
²��Õ

，
À¼

、
À

S�ü

。

３　
¯ÝqÞ¯Ú)

í�{X-®�ê

，
)dÜ

���

，
S�_®Àã

。
�)^

LM�

，
ö÷Àã±Ãí�

。《
1

C

·
ã°2

》
,

“
ã

……
^]c7

�å�ï#

”
R%t�íÜ�c

Mp.

。
²'�c

，
3$

“
cãï

r

，
õV]ê

，
zX]²

”。
��

Ði�

，
7Ú7å

，
��ï�

，
7

í�zY

。
­3°-

，́
cík

î\±ö

、
�î£acÌp�²

-"b

，
LM`¬®

“
G²S

，
&

$yé|

，
²SU

，
7_Ûb

，
Û

_7b

”（《
~�

·
¬[2

》），
;

,

“
&$yé|

”，
/;ò«'N

R��ï�

、
scíÜpÕ3Ì

。

Ïoö÷MßÇN}nÞ

“
��

”

®'

。
,)p®

，
���ÇM¬

Ym���È��MÐ´

，
Ç7

��ï�

，
7Øf?K¬�$�

í

，
�}®X

。
x�

“
UD~�

，

ÛD"�

”
Mpûö÷ò7í

“
�

ÜD�¿

”
Mò7

，
ÏYÀã²S

Mö÷

，
en��¬�

、
��±

�

。
Ñ�")­Ñ(jRý�í

-®Àã²SM'N[«

，
"Â

6�»0íÔ®ö÷À,í�:

MNÍ�½�¨­Q)q×p

，

�¹é,

。
LMÜû,

，
�ý,

):03X�%&ö÷�í3Ì

�²[²×S_-

，̂
¾¤�»

0íÔM�/�ý¤u���M

$%Þ�:��

，
:å+�ö÷

Û<

［１］。

４　
4]

±�3°

，
ï°nÈ[«

，
\

]

“
À,��ãÜï�

”
RÀã_

[M¼â[á

，
«Ï^LMÀã

Mö÷,¦Þ��\®��ò

7

，
ÃÝ��\M¦¤

。
,)�

“
Àã

”
Mp.íö÷rLsíM

0

，̧
0¨\]µ)MÉDí¬

�,µ)���´

，
,)LMö

÷�[oQ��µ)YZ:

、
[

Z:»-.

，
S�É¬L

“
í�

”

MZ°

，̂
LMö÷,I¥Ö(

ÉPÆ�

，
�¢$p«R

。
¥$

^L:o

，
¦ì[á

，
ÃÝ��M

-¤

，
ÍÄX�O�M÷Û

。

-./0

［１］
Zzï

．
3X�%&ö÷p�²-"l

Msø

［Ｊ］．
�ý,)Aöo

．１９８１，（１０）：

６１２．

［２］
Ê]ð

，
ñ5N»

．
3�ì%&J��{

�²[

［Ｊ］．
,µ)��²µ�¬[öo

，

２００７，５（１２）：１２３７．


