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关键词 红花牡丹膏镇痛 抗炎

骨伤科软组织损伤及骨关节病变，常以局部肿胀

疼痛为主要特征，是中医常见痛证之一。其病机归纳

起来总属瘀血内阻，寒湿袭至，经络不通。中医认为

“痛则不通，通则不痛”。红花牡丹膏是由丹皮酚、红

花、三七、两面针、川乌、松节油、樟脑、薄荷脑、

冰片、肉桂油等多味中药制成的软膏剂，具有消肿止

痛、疏经通络：活血化瘀作用，用于治疗软组织损伤

及骨关节病引起的肿胀疼痛等症。临床应用为皮肤给

药，根据其功能主治，本文对该药的药效学进行了研

究，现将结果报告如下。

1 试验材料

1．1 受试药物 红花牡丹膏：0．549生药／g软膏

(批号：20040301)；由广东中大南海海洋生物技术国

家工程中心有限公司提供；空白对照药：空白基质，

由广东中大南海海洋生物技术国家工程中心有限公司

提供。阳性对照：肤轻松软膏：规格：2．5rag／109，

由天津药业集团有限公司生产(批号：20030302)；
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角叉菜胶：为Sigma公司产品，伊文思蓝：Sigma公

司产品；正骨水：广西玉林制药有限责任公司生产

(批号：20030913)。二甲苯：化学纯，广州化学试剂

厂(批号：0203428)；醋酸：上海试剂一厂生产(批

号：0103521)。

1．2试验剂量红花牡丹膏(0．549生药／g)，成人

临床每日4—6次，一次29，即每天最大用量为6．489

生药／d，以成人体重60kg计，平均用药剂量为

0．1089生药／kg／d。本试验小鼠低、中、高三个剂量

组，分别设为1．08、2．16、4．329生药／kg，上述剂量

为临床用药剂量的10、20、40倍(按体重计算)；或

大鼠低、中、高三个剂量组分别设为0．54、1．08、

2．169生药／kg，上述剂量为临床用药剂量的5、10、

20倍(按体重计算)。

1．3动物NIH小鼠(合格证号2003A021)；SD大

鼠(合格证号2003A013)，均由广东省医学实验动物

中心提供，符合清洁级标准，正常饲养3天后供试。

1．4仪器BSll0S电子天平(Sartorius公司产品)；

721分光光度计(上海第三分析仪器厂)；毛细管放

大法装置(自制)。
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2 方法与结果

2．1 镇痛作用心’31

2．1．1 对热刺激所致小鼠疼痛的影响(热板法)

NIH小鼠60只，雌性，体重18～229，选取基础痛阈

在5～30s之间的小鼠60只(从将小鼠置于热板温度

为55(0．5。C上至小鼠开始舔后足的时间作为基础痛

阈)随机分成5组，即空白基质对照组、正骨水阳性

对照组、红花牡丹膏高、中、低剂量组，每天涂药1

次(给药前一天用8％硫化钠脱毛)，空白对照组涂

等量的基质，连续3天，末次给药后，测量药后0．5、

1．0、2．Oh的小鼠痛阈，计算痛阈提高百分率，比较

各组问差异。结果见表1。

痛阈提高百分率=垫卮驾窦面斧
表1红花牡丹膏对热刺激所致小鼠疼痛的影响(戈a-S，n=12)

注：与空白基质组比较，$P<0．05，{$P<0．01；与阳性对照组比较▲P>0．05，▲AP<0．05。

2．1．2对醋酸所致小鼠疼痛的影响(扭体法) 选

取健康雄性小鼠60只，体重为18～229，随机分成5

组，即空白基质对照组、正骨水阳性对照组、红花牡

丹膏高、中、低剂量组，每天涂药1次(给药前一天

用8％硫化钠脱毛)，空白对照组涂等量的基质，连

续3天，末次涂药后(实验时，小鼠先禁食12小时)

1小时腹腔注射0．8％醋酸生理盐水溶液0．2ml／只，

观察记录20分钟内小鼠的扭体次数，比较各组差异。

结果见表2。

表2红花牡丹膏对醋酸所致小鼠疼痛的影响(石±S，n=12)

注：与空白基质组比较，*$P<0．01；与阳性对照组比较

▲P>0．05。

2．2抗炎作用‘1·21

2．2．1 对小鼠腹腔毛细血管通透性增高的影响 取

NIH小鼠60只，体重18～229，雄性，随机分成5

组，即空白基质对照组、肤轻松软膏阳性对照组、红

花牡丹膏高、中、低剂量组，每天涂药1次(给药前

一天用8％硫化钠脱毛)，空白对照组涂等量的基质，

连续3天，末次给药后1h，各鼠尾静脉注射2％伊文

思蓝生理盐水溶液0．1mE／109体重，立即腹腔注射

0．8％醋酸生理盐水溶液0．2ml／只，20min后脱臼处

死小鼠，剖开腹腔，用5ml生理盐水冲洗数次，收集

洗液，离心，取上清液在分光光度计590nm处测OD

值，比较各组间差异。结果见表3。

表3 红花牡丹膏对醋酸所致小鼠腹腔毛细血管通透性增高的

影响(戈±S，n=12)

注：与空白基质组比较，$P<0．05，$$P<0．01；与阳

性对照组比较▲P>0．05。

2．2．2对二甲苯所致小鼠耳廓肿胀的影响 取NIH

小鼠60只，体重18～229，雄性，随机分成5组，即
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空白基质对照组、肤轻松软膏阳性对照组、红花牡丹

膏高、中、低剂量组，然后每天涂药1次(给药前一

天用8％硫化钠脱毛)，空白对照组涂等量的基质，

连续3天，末次给药1h后，将二甲苯501xl滴于小鼠

右耳两面，左耳不涂作为对照，0．5h后将小鼠脱颈椎

处死，用直径6ram打孔器分别在左、右耳同一部位

打下圆耳片，精密称重，以左、右耳片重量之差作为

肿胀度，比较各组问差异。结果见表4。

表4红花牡丹膏对二甲苯所致小鼠耳廓肿胀的影响(x±S，

n=12)

2．3统计学方法计量资料的组问差别采用t检验，

用上海医科大学POMS医用统计软件进行统计。

3 讨 论

红花牡丹膏融汇了活血散瘀、温通行气、疏经活

络诸法于一方之中，以“通”为主，使寒湿散、经络

通、气血行而达到“通则不痛”。固可用于治疗软组

织损伤及骨关节病引起的肿胀疼痛等症。以消肿止

痛、疏经通络、活血化瘀法为指导创立的红花牡丹膏

的药理实验，通过以上药理实验表明：红花牡丹膏对

醋酸所致小鼠腹腔毛细血管通透性增高以及大鼠角叉

菜胶足趾肿胀、二甲苯所致小鼠耳廓肿胀等急性炎症

模型均有明显抑制作用；对大鼠棉球肉芽肿的亚急性

炎症模型也有一定的抑制作用。红花牡丹膏以上的药

理作用为其临床用于软组织损伤及大骨节病引起的肿

胀疼痛、腰肌劳损提供了实验依据。

注：嚣嘉是羞墨嚣兰篓’．4 P，<▲O．▲05P 0 05 P’<0i 085：)<0‘01；与阳参考文献性对照组比较▲>． ，▲▲<． 。

’7～”

2．2．3 红花牡丹膏对大鼠棉球肉芽肿的影响 50只

雄性sD大鼠，体重140(1609，随机分成5组，即空

白基质对照组、肤轻松软膏阳性对照组、红花牡丹膏

高、中、低剂量组。在乙醚浅麻醉下，腹部去毛消

毒，将两个灭菌棉球(每个棉球重20±1mg，高压灭

菌，各加入氨苄青霉素每个1mg／O．1ml，50(C烘

干)分别植入大鼠两侧腹股沟皮下，而后缝合。术后

当天开始涂药1次，空白对照组涂等量的基质，连续

7天，第八天脱臼处死，取出棉球，在60(C烘干

12h后称重，减去原棉球重量即为肉芽肿重量，并计

算抑制率，结果见表5。

表5红花牡丹膏对大鼠棉球肉芽肿的影响(z±S，11=10)

删 动关数。。豢㈦鬻幢艟鬻

注：与空白基质组比较，。P<0．05；}s P<0．Ol；与阳性对照

组比较▲▲P<0．05。
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