
中医药通报·临床报道

摘要 目的：观察艾迪注射液在晚期恶性肿瘤病人化疗中减毒增效的作用。方法：58例晚期

恶性肿瘤患者随机分为治疗组(艾迪注射液加化疗)和对照组(单纯化疗)进行对比观察。结果：

治疗组近期有效率为50％，对照组为41．7％，两组间无显著差异(P>0．05)。在骨髓抑制方面，

对白细胞减少毒性反应I度以上治疗组为15例(48．4％)，对照组为22例(81．5％)，对照组明

显高于治疗组(P<0．01)，对血小板减少毒性反应治疗组为5例(16．2％)，对照组为3例

(11．1％)，两组间无显著差异(P>0．05)，未发现艾迪注射液有明显不良反应。结论：艾迪注射

液配合化疗对晚期肿瘤病人有一定的协同作用，但增效作用不明显；对化疗造成的骨髓抑制毒副反应

有明显的预防和减毒功效。
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艾迪注射液为抗癌中药注射剂，具有抗肿瘤、保

护骨髓及免疫调节双重作用。我们于1997年10月至

2000年9月对应用艾迪注射液配合化疗治疗的晚期恶

性肿瘤31例进行了临床观察，现报道如下：

1 临床资料

1．1 病例选择本组58例均系经病理明确诊断为晚

期恶性肿瘤的住院患者，全部病例预期生存在3个月

以上，心肝肾功能无严重异常，血Hb在909／L以上，

WBC在4×109／L以上，血小板在100×109／L以上。
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58例随机分为治疗组31例和对照组27例，其中，治

疗组男27例，女4例；年龄32—75岁，平均53．1

-4-9．62岁；胃癌10例，肝癌8例，大肠癌8例，食

道癌5例；临床分期：Ⅲ期8例，Ⅳ期23例；失去

手术机会12例，术后复发或转移15例，术后辅助化

疗4例；一般状况卡氏评分73．2±8．12。对照组男

26例，女1例，年龄32—75岁，平均52．3±10．37

岁，胃癌8例，肝癌8例，肠癌7例，食道癌4例；

临床分期：Ⅲ期2例，Ⅳ期25例；失去手术机会11

例，术后复发或转移13例，术后辅助化疗3例；卡

氏评分71．5±7．8。两组临床一般情况比较无显著

差异，具有可比性(P>0．05)。

1．2 观察项目 治疗前记录自觉症状并做血、尿、
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粪常规及心、肝肾功能检查一次，治疗中每周查白血 (48．4％)，对照组为22例(81．5％)，对照组明

球、血小板一次，一周期结束后复查心肝肾功能一 显高于治疗组，两组间有非常显著差异(P<0．01)；

次。按1979年WHO抗癌药物毒性反应分度标准观察 对血小板减少的毒性反应，两组均较白血球减少毒性

记录毒性反应，治疗前后B超、cT测定肿瘤病灶大 反应为轻，治疗组为5例(16．2％)，对照组为3例

小。 (11．1％)，两组间无显著差异(P>0．05)，两组

1．3 疗效标准按1979年WHO制定的疗效评判标 病例均未发现心肾功能明显毒性反应，各有2例出现

准分为CR(完全缓解)、PR(部分缓解)、NC(无 轻度肝功能损害，经保肝治疗后均能恢复正常，继续

变化)及PD(扩展)四级进行近期疗效评价。 完成化疗。治疗组31例应用艾迪注射液过程中仅1

，、 、，肖l、上 例出现皮疹，未发现其他明显毒副反应。
z 7甘≯了刀沃

表．I-两组方案对骨髓．。t,jj能的影响(n．％)衣f州三且月杀^Y。罔。l豇臣 目B可_泵，¨唧L ‘70，

两组化疗方案及用法相同。

胃癌、大肠癌、食道癌用CF+

5一Fu+DDP方案：用法为

CF200mg，静脉滴注，第1—5

天，5一Fu 0．5静脉滴注，第1

—5天，DDP3 0 mg静脉推注，

第1—5天，21天为一周期，2—3周期为一疗程，肝

癌用5一FUdr 0．5静脉滴注，第1—30天，羟基喜树

硷6mg静脉推注，第1—30天为一疗程。治疗组在对

照组单纯化疗基础上加用艾迪注射液(贵州益佰制药

有限公司生产，批号970401)50ml加5％G．S

500ml静脉滴注与化疗同步进行至化疗全程结束。两

组胃癌、大肠癌、食道癌病例在化疗前后均常规静脉

推注恩丹西酮8mg，肝癌病人在化疗前后均常规肌注

胃复安10mg。

3 治疗结果

3．1 两组近期疗效比较对两组有客观指标可评价

的病例共39例进行了近期疗效比较(见表1)。总有

效率(CR+PR)治疗组为50％，对照组为41．2％，

治疗组稍高于对照组，但无显著差异(P>0．05)。

表1两组近期疗效比较

注：两组问比较，P>0．05

3．2 两组方案对骨髓功能的影响 表2结果显示，

对白细胞减少毒性反应I度以上治疗组为15例
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4 讨 论

大多数化疗药物在杀伤或抑制癌细胞的同时，对

机体正常细胞亦有毒害作用，尤其是骨髓造血细胞所

遭受的毒害，常为抗癌药物足量、全程完成化疗提高

疗效的主要障碍，且实体瘤的化疗效果也不尽如人

意。因此，如何减轻化疗药物毒副作用是当前亟待解

决的问题。我们应用艾迪注射液配合化疗治疗晚期恶

性肿瘤并与单纯化疗进行对照观察，以探讨其增效减

毒的作用。结果表明治疗组白细胞下降等副作用明显

低于对照组，提示其对保护骨髓造血功能有一定作

用。但其增效作用不明显，有待进一步探讨。

艾迪注射液是由中药人参、黄芪、刺五加、斑蝥

等用现代科学方法将其中所含的抗肿瘤免疫活性物质

提纯精制而成的纯中药抗癌制剂。祖国医学认为人

参、黄芪、刺五加有补气扶正固本的功效，斑蝥有攻

毒破血散结的作用。现代药理研究表明人参、黄芪、

刺五加有增强机体免疫力、提升白细胞的作用，斑蝥

含斑蝥素，动物实验具有抑制肿瘤、刺激骨髓升高白

细胞的作用。本组采用艾迪注射液配合化疗治疗过程

中未发现病人有明显的无法耐受的不良反应。因此，

笔者认为该药确为肿瘤病人化疗减毒的有效制剂，使

用安全，值得临床推广。
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