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恶性腹水是恶性肿瘤晚期的严

重并发症，既影响患者的生理功

能，导致其生存质量降低，又可加

速病情恶化。目前临床上多采用腹

腔内注射化疗药物治疗，但疗效不

肯定，且毒副作用大，患者难以接

受。笔者尝试用大剂量白花蛇舌草

注射液为主腹腔内注射治疗恶性腹

水，取得了较好的疗效，现报道如

下：

1材料与方法

1．1 临床资料全部患者经病理、

B超、x线、CT等检查确诊为癌，

腹水中至少有一次找到癌细胞，且

Kamofsky标准评价≥40分。共26

例，其中男20例，女6例；年龄

30～72岁；肝癌10例，胃癌5例，

肠癌8例，卵巢癌3例。

1．2 方法与药物剂量 在抽出一

定量腹水后，以吉林通化振国药业

有限公司生产的白花蛇舌草注射液
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100～120ml／次，多巴胺注射液

80rag／次，速尿注射液100rag／次，

腹腔内注射，1～2次／周，连续2

周。嘱病人在药物注入后3小时尽

量多转动体位，使药物在腹腔内充

分扩散吸收。

1．3 疗效观察 治疗前后对患者

行Kamofsky评分，观察记录治疗

副作用及腹水量变化。腹水量测

定，以北京伟力技贸公司生产的腹

水超滤浓缩回输仪测量治疗前后腹

水量。

1．4 疗效评价按国家1978年制

定的标准，CR：胸腹水完全消失，

持续1月以上；PR：胸腹水减少>

50％，持续1月以上；MR：胸腹水

减少<50％，但>25％，持续1月

以上；PD：胸腹水增加；有效率：

CR+PR。

2结 果

患者治疗后Karnofsky评分升

10分20例，不变4例，下降2例；

腹水治疗疗效：CR 3例，PR 14

例，MR 5例，PD 4例，总有效率

为65．4％。26例治疗后未出现外

周血白细胞下降的副作用，胃肠道

反应轻微。

3讨论

恶性腹水是恶性肿瘤临床治疗

难题之一，它的预后与肿瘤的类

型、转移病灶的控制、腹水的多

少、治疗药物的选择有很大关系。

西医治疗恶性腹水常用的药物主要

是顺铂(DDP)，但因其效果不理

想，毒副作用大(90％有恶心、呕

吐、白细胞减少，有蓄积性肾毒性

等)，而限制了其临床应用。白花

蛇舌草性凉味甘、淡，入肝。|I子经，

有解毒抗癌，利尿消肿，活血止痛

之功；体外试验有抗噬菌体作用和

抑制腹水性肝癌细胞作用，对艾氏

腹水癌、吉田肉瘤及多种白血病细
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摘 要 目的：观察益气活血化瘀法治疗急性脑梗塞的疗效。方法：治疗组采用红花注射液联合黄

芪注射液静脉滴注并与单用红花注射液治疗进行对照比较。结果：治疗组总有效率达91．4％，对照组

总有效率69．2％，两组比较有显著性差异(P<0．01)。两者在治疗脑梗塞的功能缺损观察中，治疗

组亦优于对照组(P<0．01)。结论：红花注射液和黄芪注射液联用效果优于单用红花注射液，益气活

血化瘀为治疗急性脑梗塞有效方法之一。

祖国医学认为气虚血瘀是缺血性中风的主要发病

机制。临床常采用补阳还五汤治疗。但由于剂型的原

因，此方在急性脑梗塞的临床治疗应用中受到限制。

笔者根据气虚血瘀的发病机制和益气化瘀治疗大法，

自1999年1月至2001年1月采用黄芪注射液联合红花

注射液治疗急性脑梗塞70例，同期设单纯红花注射液

治疗对照进行疗效观察，取得满意效果，现报道如下。

1资料和方法

1．1 ，临床资料 全部病例均为住院患者，共135例，

均经CT确诊为脑梗塞，发病在1周内，无严重心肺肾

病变，根据1995年全国第4届脑血管学术会议《脑卒

中患者临床神经功能缺损程度评分标准》进行神经功

能评分。

135例患者随机分为治疗组(红花注射液合黄芪注

射液)70例和对照组(红花注射液)65例，一般资料

除性别外，两组无显著性差异(P>0．05)，具有可

比性(见表1)。

1．2 治疗方法治疗组给予红花注射液20ml，黄芪注

胞均有抑制作用，但上述作用必须在高浓度下才能发

挥⋯。为此我们采用大剂量蛇舌草注射液腹腔注射，

配合使用多巴胺扩张内脏血管，增加肾血流，速尿抑

制髓袢升支髓部钠水的重吸收㈦，总有效率达

65．4％。同时还能显著提高患者的生存质量，并未发现

明显的毒副作用。此疗法值得临床进一步验证和推广。
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